I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thic:

- Tré biét dic diém caa banh mi: vo banh mi gion, c6 mau vang nau, bén trong rudt
mém ¢ Vi ngot, biét tén cac nguyén vat lidu va co 5 cong doan dé l1am nén chiéc
banh mi.

- Tré biét banh mi s& an ngon hon khi kep cung 1 s6 nguyén vat liéu nhu trang, cha,
xuc xich, dua chudt ....

2. Ky nang:

- Tré c0 ky nang lam banh mi kep, bay ban tiéc.

- Phét trién kha nang quan sat, ghi nhé ¢6 chu dinh.

3. Thai d¢:

- Tré hing thd tham gia hoat dong cung c6 va cac ban.

I1. CHUAN BI

* Po dung cia co

- Banh mi, dia, cha, x(c xich, rau song, dua chudt...cac loai banh mi khac: banh
sandwich, banh mi hoa ctc, banh ruéc...

- Nhac cho tré lam banh mi kep.

* Po ding cia tré

- Mdi ban 1 chiéc banh mi, khay, dia, kep, ...

I11. CACH TIEN HANH

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc (2 — 3 phit)

- C06 Nga gidi thiéu: Hém nay c6 cac bac dén tham quan 16p Tré chio 2 bac
minh, cac con cung khoanh tay chao cac bac nao!

- Co6 Linh: Ai banh day, banh day...Banh dac biét thom ngon,
vira gion vira bo...5000 1 6...Ai banh day! (Cho tré ngtri mui
thom cua banh).

- Céc béac c6 mua banh khéng? D6 cac bac biét day 1a banh gi

nao?




+ C4c béc biét gi vé banh mi? ( 2- 3 tré tra i)

Béanh mi truyén théng caa viét Nam thudc top nhimg mén an
ngon, hap dan va quen thudc véi rat nhiéu nguoi. C6 rat nhiéu
nguoi nuéc ngodi khi dén Viét Nam déu yéu thich mén banh
mi day!

- H6m nay t6i va cac bac cung tim hiéu vé banh mi Viét Nam
nhe!

2. Phuong phap, hinh thic td chirc

Hoat dong 1: Tim hiéu dic diém cia banh mi

-C6 cho tré vé 2 nhom tim hiéu vé dic diém ctaa banh mi.

+ D6 c4c bac biét banh mi c¢6 dic diém gi? ( banh mau vang
nau, banh mi dai)

+ Vi sao vo banh bén ngoai co6 mau nau? ( vi cho banh vao lo
nudng)

+ Khi an phan vé banh, cam nhan cua cac bac nhu thé nao?

( v6 banh gion)

+ Khi so vao cac bac thay nhu thé ndo? (rap...)

Banh mi Viét Nam khac véi cac banh mi khac 1a vo ngoai cua
banh rat gion...cac loai banh khac thi vo banh mém. ..

+ Mudn quan sat bén trong chiéc banh cac bac s& 1am nhu thé
nao? (Tré dua ra cac y kién cua tré: dung kéo cat, bé...)

C6 rét nhiéu cach dé biét bén trong chiéc banh nhu thé nao d6
la cac bac cd thé bé banh, cit banh bing dao, kéo. Bay gid céc
bac cung bé chiéc banh mi cua minh xem bén trong thé nao
nhe!

+ Bén trong cua banh mi cac bac thy rudt nhu thé nao? (Cho
tré ném thtr va néi 1én cam nhan).

Banh mi thom ngon va hip dan dung khong nao!

Hoat dong 2: Tim hiéu cac cong doan lam banh mi.

- Tré tra loi

- Tré tra loi

Tré tra loi

Tré tra loi

Tré ngdi gan cd




Co moi tré ngoi lai gan cd. Bé lam duoc ra chiéc banh mi thi

cac bac hdy cung t6i quan sat cac cong doan lam banh nhé!

C0 cho tré xem slide cac cong doan lam banh mi. (5 cong
doan: chuan bi nguyé@n vat liéu theo ti 1& ->Nhao bot-> U bot
va tao hinh banh-> Nuéng banh-> Thanh pham.

* Mé rong: Ngoai chiéc banh mi truyén thong VN ma cac bac
vira tim hiéu, cac bac con biét nhiing loai banh mi nao nira?

Co gi6i thiéu cho tré thém banh mi sandwich, banh mi rudc,
banh mi bo...

Hoat dong 3: Luyén tap : Cho tré lam banh mi kep va bay
ban tiéc.

- C4c bac oi, banh mi s& thom ngon, hap dan va du dinh dudng
hon khi cac bac kep cung tring, rau, xdc xich, cha, ....

- H6m nay tdi da chuan bi rat nhiéu loai banh mi, céc loai rau,
cha x(c xich.. C4c béc s& tro tai 1am nhimng siéu dau bép nhi
kep nhitng chiéc banh mi ma céc bac thich va bay ra ban tiéc
nhe!

C0 cung tré thuc hanh lam banh mi kep.

Cho tré dé ra dia bay ban tiéc.

Co cho tré vé bay ban tiéc thuong thuc tiéc banh mi thom
ngon.

3. Két thac:

- C6 nhan xét gio hoc va khen ngoi tré.

Tré tra loi




UY BAN NHAN DAN QUAN THANH XUAN
TRUONG MAM NON TUOI THAN TIEN

DU THI GIAO VIEN GIOI CAP TRUONG
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

Pé tai: Tim hiéu banh mi Viét Nam
Lta tudi: Mau gido bé

S6 luong: 16-18 tré

Thoi gian: 15-20 phat
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